
Informations : Tél : 0661094901 - 0662877049  

L’Association des Sciences et Société et le laboratoire de Biologie et Santé - Unité 
Neurosciences, Neuroimmunologie et Comportement, 

Organisent  

Une Journée Scientifique
Sous le thème

Nutrition et Santé

Faculté des Sciences de Kénitra                        Association des Sciences  et Société                       Laboratoire Biologie et Santé

Animée Par

Pr. ADIL EL MIDAOUI,
Research Team "Biology, Environment and Health", Faculty of Sciences and Techniques, 
Errachidia, Moulay Ismail University of Meknes, Morocco
Associate Researcher, Department of Pharmacology and Physiology, Faculty of 
Medicine, University of Montreal, Canada

عن الطعام، صيام الجينات عن الآنامصيام 

وقاية للأبدان من الأسقام:الكلام

Pr. ELHESSNI ABOUBAKER, 
Unité Neurosciences, Neuroimmunologie et Comportement -

Faculté des Sciences, Kénitra, Maroc

Effets Bénéfiques de l'Huile d'Argan sur l'Hypertension 
Artérielle, le Diabète de Type 2 et l'Obésité

Jeudi 2 Juin 2022 À partir de 9h00

À la faculté des Sciences de Kénitra – Salle polyvalente – Université Ibn Tofail

https://meet.google.com/eth-oaqg-tii Ou ouvrir Meet et saisir ce code : eth-oaqg-tii

Comité d’organisation
Pr. Aboubaker El Hessni , Pr. Abdelhalem Mesfioui, Pr. El Kettani Mohamed El Youssfi,  Pr. Adil El Midaoui,  Dr. El Mostafi Hicham



La 2ème Journée Scientifique :  Nutrition et Santé

Programme Scientifique

Informations : Tél :https://meet.google.com/eth-oaqg-tii Ou ouvrir Meet et saisir ce code : eth-oaqg-tii

MATINEE

08h30-09h00 / Accueil et Inscription 

09h00-09h30 / Allocutions d’ouverture

Pr. EL KETTANI MOHAMED EL YOUSSFI, Président de l’Association des Sciences et Société.

Pr. MESFIOUI ABDELHALEM, Directeur de de Laboratoire de Biologie et Santé - Faculté des Sciences Kénitra.

09h30-10h30 / Conférence 1

« الأسقاممنللأبدانوقاية:الكلامعنالجيناتصيامالطعام،عنالآنامصيام »
Pr. ELHESSNI ABOUBAKER, Unité Neurosciences, Neuroimmunologie et Comportement - Faculté des Sciences Kénitra.

10h30h-11h00/ Discussion

11h00-12h00 / Conférence 2

«Effets Bénéfiques de l'Huile d'Argan sur l'Hypertension Artérielle, le Diabète de Type 2 et l'Obésité»

Pr. ADIL EL MIDAOUI, Research Team "Biology, Environment and Health", Faculty of Sciences and Techniques, Errachidia,

Moulay Ismail University of Meknes, Morocco

12h00 – 12h30 / Discussion

12h30 – 13h30 / Pause & Visite des Posters

APRES-MIDI

14h00 - 14h25 / Communication Orale 1
«Effect of Methyl Donors Supplementation on Hippocampal oxidative Stress, Depression and Anxiety in Chronically High Fructose - traited Rats»

Dr. SIDI MOHAMED COULIBALY, Maître assistant en Nutrition /FST-UNA- Mauritanie
2
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14h30 – 14h55 / Communication Orale 2
«Acute and subacute toxicity evaluation of aqueous extract aerial parts of Thymus willdenowii»

Dr. ABDELBASSET HMIDANI, Faculté des Sciences et Techniques Errachidia, Maroc

15h00 – 15h25 / Communication Orale 3
«Neuroprotective potential of Argan oil in Mental Health : A Preclinical Studies»
Dr. HICHAM EL MOSTAFI, , Laboratoire de Biologie et Santé - Faculté des Sciences Kénitra, Maroc

15h30 – 15h55 / Communication Orale 4
«Impact d'un régime hypercalorique postnatal couplé à un stress chronique sur le métabolisme et les fonctions cérébrales : changements

épigénétiques et rôle de l'AMPK»

Dr. YASSINE CHAHIROU, Laboratoire de Biologie et Santé - Faculté des Sciences Kénitra. Maroc

16h00 – 16h25 / Communication Orale 5
«Evaluation du stress perçu chez le personnel de santé du CHP Midelt –MAROC»

Madame FATTAHI R, Faculté des Sciences et Techniques Errachidia, Maroc

16h30 – 16h55 / Communication Orale 6
«Vitamin D and maternal-fetal outcomes in pregnancy : Current status and potential pathways»

Madame ZOUINE N, Faculté des Sciences Meknès, Maroc

17h00h-17h30 / Discussion / Clôture

17h30h-18h00 / Distribution des attestations

Comité Scientifique
Pr. Aboubaker El Hessni (Université Ibn Tofail, FS Kénitra) - Pr. Adil El Midaoui (Université Moulay Ismail, FST Errachidia) - Pr. Abdelhalem Mesfioui (Université Ibn Tofail, FS Kénitra)

Comité d’organisation
Pr. Aboubaker El Hessni , Pr. Abdelhalem Mesfioui, Pr. El Kettani Mohamed El Youssfi,  Pr. Adil El Midaoui,  Dr. El Mostafi Hicham

02 Juin 2022 A partir de 9h, Salle polyvalente, Faculté des sciences, Kénitra Contact 0661094901 - 0662877049 - 0707090444


